
Расписание образовательной деятельности 

 на 2022-2023 учебный год 

Первая младшая группа 

День 

недели 

Непосредственно образовательная деятельность Время 

П
о
н

ед
ел

ь
н

и
к
 

  

Виды детской деятельности: 

 

1. Музыка 

2. Развитие речи 

 

 

 
 

10.00-10.10 

 

        10.20-10.30 

В
то

р
н

и
к
 

Виды детской деятельности: 

 

 

1.Чтение художественной литературы 

 

2. Физическая культура 

 

 

 

 

 
 

10.00-10.10 

 

10.20-10.30 

С
р
ед

а
 

Виды детской деятельности: 

 

1. Музыка 

 

2. Ознакомление с окружающим миром 

 

 

 
10.00-10.10 

 

10.20-10.30 

Ч
ет

в
ер

г 

Виды детской деятельности: 

 

 

1. Конструирование 

 

2. Физическая культура 

 

 

 

 

 
 

10.00-10.10 

 

10.20-10-30 

П
я
тн

и
ц

а 

Виды детской деятельности: 

 

1. Рисование/Лепка 

 

2. Физическая культура 

 

 

 

 

 
10.00-10.10 

 

        10.20-10.30 

 

Заведующий ДОУ                                                                   Н.Г.Колупанова  



Расписание образовательной деятельности 

 на 2022-2023 учебный год 

Подготовительная к школе группа 

День 

недели 

Непосредственно образовательная деятельность Время 

П
о
н

ед
ел

ь
н

и
к
 

  

Виды детской деятельности: 

 

1. Рисование 

2. Ознакомление с окружающим миром 

3. Развитие речи (чтение художественной литературы) 

 

 
 

09.30-10.00 

10.10-10.40 

16.00-16.30 

В
то

р
н

и
к
 

Виды детской деятельности: 

 

1. Физическая культура 

2. ФЭМП(познавательно-исследовательская деятельность) 

3. Музыка 

 

 

 

09.30-10.00 

10.10-10.40 

10.50-11.20 

С
р
ед

а
 

Виды детской деятельности: 

 
1. Физическая культура 

2. Подготовка к обучению грамоте 

3. Лепка(1,3 неделя)/аппликация(2,4 неделя) 

 

 

 

09.30-10.00 

10.10-10.40 

16.00-16.30 

Ч
ет

в
ер

г 

Виды детской деятельности: 

 

1. ФЭМП 

2. Музыка 

3. Развитие связной речи (речевая деятельность) 

 

 

 

 

09.30-10.00 

10.10-10.40 

16.00-16.30 

П
я
тн

и
ц

а 

Виды детской деятельности: 

 
1. Конструирование(1,3 неделя)/ручной художественный 

труд (детский дизайн, конструктивно-модельная 

деятельность)(2,4 неделя) 

2. Ознакомление с окружающим миром. 

3. Физическая культура 

 

 

 

09.30-10.00 

 

 

10.10-10.40 

11.30-12.00 

 

 

 

Заведующий ДОУ                                                                   Н.Г.Колупанова 

 



Расписание образовательной деятельности 

 на 2022-2023 учебный год 

Старшая группа 

День 

недели 

Непосредственно образовательная деятельность Время 

П
о
н

ед
ел

ь
н

и
к
 

  

Виды детской деятельности: 

 

1. Ознакомление с окружающим 

 

2. Рисование 

 

 
 

10.00-10.25 

 

10.35-11.00 

В
то

р
н

и
к
 

Виды детской деятельности: 

 

1. Подготовка к обучению грамоте 

 

2. Музыка 

 

3. Лепка/аппликация 

 

 

 
09.30-09.55 

 

10.05-10.30 

 

16.00-16.25 

С
р
ед

а
 

Виды детской деятельности: 

 

1. ФЭМП 

 

2. Физическая культура 

 

3. Развитие речи (чтение художественной литературы) 

 

 

 

 
10.00-10.25 

 

10.35-11.00 

 

        16.00-16.25 
 

Ч
ет

в
ер

г 

Виды детской деятельности: 

 

1. Физическая культура 

 

2. Конструирование/Ручной художественный труд 

 

3. Музыка 

 

 

 

09.30-09.55 

 

11.05-10.30 

 

10.45-11.10 

П
я
тн

и
ц

а 

Виды детской деятельности: 

 

1. Физическая культура 

  

2. Развитие связной речи 

 

 

 

 

09.30-09.55 

 

10.10-10.35 

 

 

Заведующий ДОУ                                                                   Н.Г.Колупанова  



Расписание образовательной деятельности 

 на 2022-2023 учебный год 

Средняя группа 

День 

недели 

Непосредственно образовательная деятельность Время 

П
о
н

ед
ел

ь
н

и
к
 

  

Виды детской деятельности: 

 

1. Музыка 

2. Рисование 

 

 
         
        09.30-09.50 
 

       10.00-10.20 

В
то

р
н

и
к
 

Виды детской деятельности: 

 

1. ФЭМП 

 

2. Физическая культура 

  

 

 

 

 
 

9.30-09.50 

 

10.35-10.55 

С
р
ед

а
 

Виды детской деятельности: 

 

1.Музыка 

 

2. Ознакомление с окружающим/конструирование. 

 

 

 

 

09.30-09.50 

 

10.00-10.20 

Ч
ет

в
ер

г 

Виды детской деятельности: 

 

1. Лепка/Аппликация 

 

2. Физическая культура 

 

 

 

 
 

10.00-10.20 

 

10.35-10.55 

П
я
тн

и
ц

а 

Виды детской деятельности: 

 

1. Развитие речи 

 

2. Физическая культура 

 

 

 

 

 
10.00-10.20 

 

        10.30-10.50 

 

Заведующий ДОУ                                                                   Н.Г.Колупанова  

 



Расписание образовательной деятельности 

 на 2022-2023 учебный год 

Вторая младшая  группа 

День 

недели 

Непосредственно образовательная деятельность Время 

П
о
н

ед
ел

ь
н

и
к
 

  

Виды детской деятельности: 

 

1. Развитие речи /Чтение  художественной литературы) 

2. Музыка 

 

 
         
        10.00-10.15 

 

       10.25-10.40 

В
то

р
н

и
к
 

Виды детской деятельности: 

 

1. Физическая культура 

 

 2. ФЭМП 

 

 

 

 
 

10.10-10.25 

 

10.35-10.50 

С
р
ед

а
 

Виды детской деятельности: 

 

1. Ознакомление с окружающим 

  

2. Музыка 

 

 

 

 

10.00-10.15 

 

10.25-10.40 

Ч
ет

в
ер

г 

Виды детской деятельности: 

 

1. Физическая культура 

 

2. Рисование /Лепка/ 

 

 

 
 

10.00-10.15 

 

10.25-10.40 

П
я
тн

и
ц

а 

Виды детской деятельности: 

 

1. Физическая культура 

 

2. Конструирование/ Аппликация  

 

 

 

 
10.00-10.15 

 

        10.25-10.40 

 

 

Заведующий ДОУ                                                                   Н.Г.Колупанова  

 



Расписание образовательной деятельности 

 на 2022-2023 учебный год 

По физической культуре 

День 

недели 

Группы Время 

П
о
н

ед
ел

ь
н

и
к
 

  

 

Методическая работа 

 

 
         
         

 

В
то

р
н

и
к
 

 

1.Подготовительная группа 

 

2.Вторая младшая группа 

 

3.Средняя группа 

 

 
09.30-10.00 

 

10.10-10.25 

 

10.35-10.55 

С
р
ед

а
 

 

1.Подготовительная группа 

 

2.Старшая группа 

 

 

09.30-10.00 

 

10.35-11.00 

 

Ч
ет

в
ер

г 

 

1.Старшая группа 

 

2.Вторая младшая группа 

 

3.Средняя группа 

 

 
09.30-09.55 

 

10.00-10.15 

 

10.35-10.55 

 

П
я
тн

и
ц

а 

 

1.Старшая группа  

 

2.Вторая младшая группа 

 

3.Средняя группа 

 

4.Подготовительная группа 

 

 
09.30-09.55 

 

10.00-10.15 

 

10.30-10.50 

 

11.30-12.00 

 

 

 

 

Заведующий ДОУ                                                                   Н.Г.Колупанова  

 



Расписание образовательной деятельности 

 на 2022-2023 учебный год 

Музыка 

День 

недели 

Группа Время 

П
о
н

ед
ел

ь
н

и
к
  

1. Средняя группа 

2.Первая младшая группа 

3.Вторая младшая группа 

 

 

09.30-09.50 

10.00-10.10 

10.25-10.40 

 

В
то

р
н

и
к
  

1.Старшая группа 

2.Подготовительная группа 

 

10.05-10.30 

10.50-11.20 

 

 

С
р
ед

а
  

1. Средняя группа 

2.Первая младшая группа 

3.Вторая младшая группа 

 

09.30-09.50 

10.00-10.10 

10.25-10.40 

 

Ч
ет

в
ер

г  

1. Подготовительная группа 

2. Старшая группа 

 

10.10-10.40 

10.45-11.10 

 

 

П
я
тн

и
ц

а  

 

Методический  день 

 

 

 

 

Заведующий ДОУ                                                                   Н.Г.Колупанова  
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